
08:00-09:00

09:00-09:30

09:30-10:30

Президиум:

09:30-09:50

09:50-10:15

10:15-10:30

10:30-10:40

10:40-11:40 10:40-11:55

Председатели: Председатель:

10:40-11:00 10:40-10:50

11:00-11:20 10:50-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-11:55

11:55-12:00

12:00-13:00 12:00-13:00

Председатели: Председатели:

12:00-12:30 12:00-12:30

12:30-13:00 12:30-13:00

13:00-13:10

13:10-14:10 13:10-14:10

Председатели: Председатели:

13:10-13:25 13:10-13:30

13:25-13:40

13:40-13:55

13:55-14:10 13:50-14:10

14:10-15.00

15:00-16:30 15:00-16:30

Председатели: Председатели:

15:00-15:15 15:00-15:15

15:15-15:30 15:15-15:35

15:30-15:45 15:35-15:55

15:45-16:00 15:55-16:10

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30 -16:40

16:40-17:40 16:40-17:40

Председатели: Председатели:

16:40-16:55 16:40-16:55

16:55-17:15 16:55-17:15

17:15-17:30 17:15-17:30

17:30-17:40 17:30-17:40

17:40-17:45

17:45-18:45 17:45-18:45

Председатели: Председатели:

17:45-18:05

18:05-18:25

18:15-18:45 18:25-18:45

18:45-19:00

08:30-09:30

09:30-09:55

Президиум:

09:30-09:55

09:55-10:00

ЗАЛ ЕРГАКИ

10:00-11:00

Боль под контролем: интегрируем инновации в клинические 

решения 

При поддержке Д-р Реддис, не входит в программу НМО

10:00-11:00 Боль при рассеянном склерозе. Как не упустить главное? 10:00-11:00 Лицевая боль - проблема на стыке специальностей

Председатели: Каратеев А.Е., Кукушкин М.Л., Чурюканов М.В. Председатели:
Спирин Н.Н., Хайбуллина А.Р., 

Маслова Н.Н.
Председатели:

Каракулова Ю.В., 

Курушина О.В.

10:00-10:20

Новый взгляд на проверенное: объединяем опыт и науку в терапии 

скелетно-мышечной боли

Каратеев А.Е., Москва

10:00-10:20

Варианты болевых синдромов у педиатрических пациентов с 

рассеянным склерозом

Хайбуллина А.Р., Хабиров Ф.А., Казань

10:00-10:20

Орофациальная боль и роль серотонинергической системы в 

патогенезе и лечении

Каракулова Ю.В., Пермь

10:20-10:40

Немедикаментозная терапия - возвращение к истокам или шаг в 

будущее? (приложение MyFlexa) 

Чурюканов М.В., Москва

10:20-10:35

Особенности головных болей у пациентов с рассеянным 

склерозом

Никитенкова В.Е., Климов Д.С., Маслова Н.Н., Смоленск

10:20-10:35 Синдром горящего рта

Курушина О.В., Волгоград

10:35-10:50

Невралгия тройничного нерва при рассеянном склерозе в 

клинических примерах

Аброськина М.В., Красноярск

10:35-10:50

Лицевая боль у пациентов с внемозговыми новообразованиями 

задней черепной ямки

Руденко П.Г., Красноярск

10:50-11:00 Дискуссия. Ответы на вопросы 10:50-11:00 Дискуссия. Ответы на вопросы

11:00-11:10

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

XXXI Всероссийского конгресса с международным участием «МЕДИЦИНА БОЛИ 2025»

Конгресс пройдет в СМЕШАННОМ формате (очно в г. Красноярск на площадке отеля «Новотель Красноярск Центр» с онлайн трансляцией в Личном кабинете на сайте https://painrussia.confreg.org).

Посещение выставки

Ответы на вопросы

Клинические фенотипы болевого синдрома у пациентов с сахарным диабетом

Кукушкин М.Л., Москва

Диабетическая полинейропатия – что важно в диагностике и лечении пациента? 

Храмилин В.Н., Москва

Химио-индуцированная полинейропатия. Кого лечим, когда и чем? 

Сарманаева Р.Р., Москва

Интервенционные методы в лечении хронического болевого синдрома у онкологических 

пациентов 

Кирсанова О.Н., Москва

Влияние технологий виртуальной реальности на хронический болевой синдром больных 

злокачественными новообразованиями 

Миронченко М.Н., Челябинск

                     ЗАЛ №1                       ЗАЛ №2

Многомерность боли: интеграция дополнительных методов лечения 

При поддержке компании Нижфарм, не входит в программу НМО

Комплиментарная терапия острой и хронической боли: репозиционирование 

классических средств

При поддержке Бауш Хелс, не входит в программу НМО

Кукушкин М.Л., Наприенко М.В. Каратеев А.Е., Давыдов О.С.

Перерыв

ЗАЛ №1 ЗАЛ №2

Новая доказательная база эффективности нуклеотидов в комбинированной терапии боли в 

спине

Кукушкин М.Л., Москва

Витамины группы В при скелетно-мышечной боли: доказательная база 

Каратеев А.Е., Москва

Лечение невропатической боли и витамины группы В

Давыдов О.С., Москва

16:10-16:30

Давыдов О.С., Насонова Т.И.

Обед. Посещение выставки

23 МАЯ, ПЯТНИЦА

 Больной вопрос: как эффективно лечить фибромиалгию? 

Насонова Т.И., Москва
13:30-13:50

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ, ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ НА ТО, ЧТО В ПРОГРАММЕ

УКАЗАНО МЕСТНОЕ ВРЕМЯ ПО Г.КРАСНОЯРСКУ!

РАЗНИЦА С МОСКВОЙ -4 ЧАСА

ЗАЛ ТАЙМЫР

Регистрация, подключение участников

                        ЗАЛ №ТАЙМЫР                      ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Кукушкин М.Л., Каратеев А.Е., Протопопов И.А.

Новый консенсус по применению НПВП, ключевые положения

При поддержке Виатрис, не входит в программу НМО

Каратеев А.Е., Москва 

Перерыв

                        ЗАЛ ТАЙМЫР                          ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

Боль после мастэктомии – не только онкологическая проблема

Абузарова Г.Р., Москва

How I treat: Как я лечу боль у гематологических пациентов? (Разбор клинических случаев) 

Левченко О.К., Москва

Боль у пациента с сахарным диабетом, нюансы и детали ведения 

При поддержке Виатрис, не входит в программу НМО 
Терапия боли в онкологии: не опиоидами едиными! 

Кукушкин М.Л., Храмилин В.Н., Чурюканов М.В.

РОИБ - флагман развития медицины боли в России сегодня и завтра!

Чурюканов М.В., Москва

11:20-11:40
     Пациент с сахарным диабетом и скелетно-мышечной болью

Чурюканов М.В., Москва

Открытие конференции, приветственные слова

Немедикаментозные методы лечения мигрени с позиции доказательной медицины

Безденежных А.Ф., Красноярск

Ботулинотерапия мигрени: место в профилактическом лечении и перспективы

Артеменко А.Р., Москва

Абузарова Г.Р.

Перерыв

Дискуссия. Ответы на вопросы

Доказательная база хондроитина сульфата, глюкозамина сульфата и 

фармаконутрицевтиков при неспецифической боли в спине 

Таскина Е.А., Москва

От SYSADOA к DMOADs и DMATs терапии остеоартрита: эволюция симптоматических 

медленно-действующих препаратов для терапии остеоартрита, различия в источниках 

происхождения и фармацевтических композициях на эффективность и безопасность 

применения при скелетно-мышечных заболеваниях

Сарвилина И.В.

Фибромиалгия и детство. Влияние детских психотравм

Теплякова О.В., Екатеринбург 

Круглый стол "Медицина боли в РФ - быть или не быть?" Мигрень - взгляд на разные грани бриллианта

Абузарова Г.Р., Парсамян Р.Р., Хиновкер. В.В., Чурюканов М.В. Артеменко А.Р., Бахтадзе М.А., Сергеев А.В.

Наиболее востребованные направления работы клиники боли

Парсамян Р.Р., Саратов

Лечение боли у онкологического пациента - настоящие возможности и ограничения

Абузарова Г.Р., Москва

Подводные камни терапии мигрени. Клинические рекомендации и практика

При поддержке Сотекс, не входит в программу НМО

Сергеев А.В., Москва

Образование, лечение и наука в медицине боли - как объединить усилия и опыт в решении 

общих вопросов

Чурюканов М.В., Москва

Центр лечения боли на базе государственного бюджетного учреждения - всегда ли опыт, 

сын ошибок трудных

Хиновкер В.В., Красноярск

Фибромиалгия: эпидемиология, патогенез, клиника и диагностика. Российские клинические 

рекомендации

Давыдов О.С., Москва

Остеоартрит позвоночника: взгляд ревматолога 

Лила А.М., Москва

Боль в спине: нейроиммунологические механизмы развития дегенеративных изменений в 

межпозвонковом диске и остеоартрита фасеточных суставов

Кукушкин М.Л., Москва

Стресс и тревога как частые спутники болевых синдромов. Возможности всесторонней 

помощи пациенту 

Наприенко М.В., Москва

В фокусе пациенты с заболеваниями скелетно-мышечной системы: эволюция 

диагностики, клинических рекомендаций и критическая оценка состояния 

лекарственной и вспомогательной терапии

При поддержке компании Сотекс, не входит в программу НМО

Фибромиалгия. Диагноз-невидимка 

Лила А.М., Кукушкин М.Л., Сарвилина И.В.

Опросник для оценки центральной сенситизации: модификация для применения головной 

боли напряжения, мигрени и ЦГБ

Бахтадзе М.А., Бердникова А. В., Кукушкин М.Л., Москва

Мигрень в тени тревоги

Пархоменко Е.В., Барнаул

Автоматизированная информационная система как инструмент организации 

противоболевой службы

Левченко О.К., Москва

ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

Хроническая боль в плече - что изменилось в понимании за последние годы?

Загорулько О.И., Чурюканов М.В. Шестерня П.А., Лубнин А.М.

Перерыв

Прогностическая модель хронической посттравматической боли. Результаты 

проспективного исследования

Хлабощина В.Н., Москва
Хроническая послеоперационная боль в кардиохирургии - от факторов риска к 

профилактике

Чурюканов М.В., Москва

Послеоперационная боль. Проблемы и направления развития службы боли в хирургии

Загорулько О.И., Москва

Кукушкин М.Л., Хиновкер В.В.

Гонартроз и коксартроз - лечить или оперировать? 

Многоликая боль в плече: пропедевтика ревматологии, терапевтические стратегии

Шестерня П.А., Красноярск

Шестерня П.А., Лубнин А.М.

Дискуссия. Ответы на вопросы

Современные возможности хирургической коррекции патологии плечевого сустава

Стрижак А.П., Красноярск

Постинсультная боль в плече - возможности коррекции и реабилитации

Савчиц Д.О., Субочева С.А., Красноярск

24 МАЯ, СУББОТА

10:40-11:00

Витамины в клинических рекомендациях в эпоху 

персонализированной медицины

Кукушкин М.Л., Москва

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ, ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ НА ТО, ЧТО В ПРОГРАММЕ

УКАЗАНО МЕСТНОЕ ВРЕМЯ ПО Г.КРАСНОЯРСКУ!

РАЗНИЦА С МОСКВОЙ -4 ЧАСА

ЗАЛ №1

Регистрация, подключение участников

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Медицинское и духовное наследие профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого (Святителя Луки) для Красноярского края 

Тимошенко В.О., Красноярск

Перерыв

Травма, операция - все прошло, а боль осталась! Кто виноват и что делать?

Дискуссия: Лечебно-диагностические блокады. Когда их можно считать 

диагностическими?

Лечебно-диагностические блокады: доказательная медицина против стереотипов или что 

можно ответить консервативным скептикам

Хиновкер В.В., Красноярск

Перерыв

ЗАЛ №1 ЗАЛ №2

Тунельные синдромы нижней конечности

Исмаилова С.Б., Красноярск

Местные анестетики всегда купируют боль, в том числе и центрального происхождения

Кукушкин М.Л., Москва
17:45-18:15

Протопопов И.А., Шестерня П.А.

Перерыв

Дискуссия. Ответы на вопросы Дискуссия. Ответы на вопросы

Локальная инъекционная терапия - выбор врача или пациента

Шестерня П.А., Красноярск

Современные хирургические стратегии при остеоартрозе крупных суставов ног

Лубнин А.М., Красноярск

ЗАЛ №1 ЗАЛ №2

ЗАЛ ТАЙМЫР



ЗАЛ ЕРГАКИ

11:10-12:10
Интервенционные методы лечения боли - вчера, сегодня, 

завтра
11:10-12:10

Анатомия болевого синдрома: шаг за шагом на пути 

контроля

При поддержки компании ООО "Берлин-Хеми/А. Менарини", не 

входит в программу НМО

11:10-12:10

Дискуссионный клуб ревматолога и невролога: терапия 

болевого синдрома. Междисциплинарные решения

При поддержке компании Промомед, не входит в программу НМО

Председатели: Хиновкер В.В. Председатели: Прокопенко С.В., Доронина О.Б. Председатели: Каратеев АЕ., Барулин А.Е., Курушина О.В.

11:10-11:30
Медицинские газы в лечении боли: история и перспективы

Хиновкер В.В., Красноярск
11:10-11:40

Терапия болевого синдрома - как не допустить хронизации

Прокопенко С.В., Красноярск
11:10-11:30

Метаболический синдром и хроническая боль. Современные 

медикаментозные подходы

Каратеев А.Е., Москва

11:30-11:45

Болевые синдромы после имплантации системы глубинной 

стимуляции мозга при болезни Паркинсона

Рославцева В.В., Красноярск

11:30-11:50
Многозадачность в терапии боли у пациентов с болью в спине

Курушина О.В., Волгоград

11:45-12:00

Интервенционное лечение шейных радикулорпатий. Есть ли 

альтернатива нейрохирургии?! 

Федоров Д.А., Красноярск

12:00-12:10 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:10-12:20

ЗАЛ ЕРГАКИ

12:20-13:20
Опиоидные анальгетики в лечении хронического болевого 

синдрома
12:20-13:20

Современный подход к помощи пациенту с болью: почему 

важно учиться
12:20-13:20 Боль в спине - подбираем ключ к решению проблемы

Председатели: Введенская Е.С., Палехов А.В., Пчелинцев М.В . Председатели:
Ахмадеева Л.Р., Барулин А.Е., 

Курушина О.В.
Председатели: Парфенов В.А., Быков Ю.Н., Исайкин А.И.

12:20-12:40
Серотониновый синдром: внимание на опиоидные анальгетики 

Введенская Е.С., Нижний Новгород 
12:20-12:35

Хроническая боль, депрессия и футурология 

Ахмадеева Л.Р., Уфа
12:20-12:35

Острая боль в спине, вопросы оптимизации ведения пациентов 

Парфенов В.А., Москва

12:40-12:55

Актуальные вопросы лечения болевого синдрома. Выбор 

оптимальных подходов с позиции эффективности, безопасности и 

доступности для пациента

Палехов А.В., Ставрополь

12:35-12:50

Наставничество в образовательном процессе: болевые точки 

альгологии

Барулин А.Е., Волгоград

12:35-12:50
Персонифицированный подход к терапии боли в спине

Хайбуллина Д.Х., Максимов Ю.Н., Казань

12:50-13:05
Дискогенная поясничная боль

Исайкин А.И., Москва

13:10-13:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 13:10-13:20 Дискуссия. Ответы на вопросы

13:20-13:30

ЗАЛ ЕРГАКИ

13:30-14:30

Три слагаемых успеха терапии боли

При поддержке компании Гедеон Рихтер, не входит в программу 

НМО

13:30-14:30
Нефармакологические методы лечения боли - прошлое или 

будущее медицины боли?
13:30-14:30

Мастер-класс: «Как повысить эффективность лечения? Техники 

когнитивной реструктуризации боли»

Председатели: Парфенов В.А. Председатели:
Баранцевич Е.Р., Барулин А.Е., 

Курушина О.В.
Ведущий: Калинский П.П.

13:30-13:50

Мультидисциплинарный и мультимодальный подход к терапии боли 

в спине

Парфенов В.А., Москва

13:30-13:45

Программы восстановления и реабилитации пациентов с 

хронической болью в спине

Барулин А.Е., Волгоград

13:30-13:50
Теоретическая часть: когнитивные, эмоциональные и поведенческие 

аспекты боли

13:50-14:10

Миофасциальный болевой синдром: клиника, диагностика и 

терапия 

Девликамова Ф.И., Казань

13:45-14:00
Боль в лице: можно ли помочь без таблеток? 

Курушина О.В., Волгоград

14:00-14:20
Биотенсегрити: значение для мануальных техник

Баранцевич Е.Р., Санкт Петербург

14:20-14:30 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:30-15:30

ЗАЛ ЕРГАКИ

15:30-16:50
Постравматичекая боль - что важно знать сегодня каждому 

врачу?
15:30-16:50

Проблема хронической боли у пациентов с 

демиелинизирующими заболеваниями ЦНС
15:30-16:50

Скелетно-мышечная боль в пояснице. Влияет ли источник на 

выбор терапии?

Председатели: Каракулова Ю.В., Кукушкин М.Л. Председатели: Спирин Н.Н., Киселев Д.В. Председатели: Исаева Н.В., Парфенов В.А., Рагинене И.Г.

15:30-15:45
Дифференцированная терапия постампутационной боли

Кукушкин М.Л., Москва
15:30-15:55

Болевые синдромы у пациентов с заболеваниями спектра 

оптиконевромиелита

Спирин Н.Н., Киселев Д.В., Ярославль

15:30-15:50

Диагноз и лечение поясничной боли: мифы и реальности

При поддержке компании Хель, не входит в программу НМО

Парфенов В.А., Москва 

15:45-16:00
Клинический пример болевого синдрома после боевой травмы ног 

Каракулова Ю.В., Пермь
15:55-16:20

Невропатические болевые синдромы у пациентов с рассеянным 

склерозом

Спирин Н.Н., Киселев Д.В., Ярославль

15:50-16:10

Ведение пациентов с болью в спине на основании фенотипа боли

При поддержке компании Сандоз, не входит в программу НМО

Рагинене И.Г., г. Красноярск 

16:00-16:15

Комплексный регионарный болевой синдром. Клиника, диагностика, 

терапия

Давыдов О.С., Москва

16:10-16:30

Острая скелетно-мышечная боль: подводные камни, возможности 

терапии

Исаева Н.В., Красноярск

16:15-16:30
Фантомно-болевой синдром: клинические фенотипы

Тихоновский А.А., Москва

16:30-16:40
Посттравматическая головная боль

 Визило Т.Л., Кемерово

16:40-16:50 Дискуссия. Ответы на вопросы 16:40-16:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

16:50-17:00

ЗАЛ ЕРГАКИ

17:00-18:30
Невропатическая боль как пространство для творчества в 

диагностике и терапии
17:00-18:30 Хроническая боль - болезнь!? 17:00-18:30

Дискуссия.

Невропатический компонент боли при скелетно-мышечных 

заболеваниях. Pro et contra.

Председатели: Девликамова Ф.И., Храмилин В.Н. Председатели:
Азимова Ю.Э., Насонова Т.И., 

Сушинский В.Э.
Председатели:

Кукушкин М.Л. Давыдов О.С., 

Исайкин А.И.

17:00-17:10

Ультразвуковые изменения при дистальной симметричной болевой 

полиневропатии 

Сафина Д.Р., Девликамова Ф.И., Казань

17:00-17:20

Психофармакотерапия хронической боли: когда 

немедикаментозных методов недостаточно

Насонова Т.И., Москва

17:00-17:40

Невропатический компонент боли при скелетно-мышечных 

заболеваниях – Pro

Исайкин А.И., Москва

17:10-17:30

Болевая диабетическая полиневропатия. Что остается за кадром 

При поддержке компании Полисан, не входит в программу НМО

Храмилин В.Н., Москва 

17:20-17:35
Боль после инсульта. Реабилитация

Лебедева Д.И., Тюмень

17:30-17:45

Синдром Персонейдж-Тёрнера, особенности диагностики и 

ведения» 

Вебер И.С., Красноярск

17:35-17:50
Хроническая мигрень с ежедневной болью. Тактика ведения

Азимова Ю.Э., Москва

17:45-18:00
Болевой синдром при герпетической ганглиорадикулопати

 Лукьянова Е.В., Красноярск
17:50-18:05

Профилактика, лечение и реабилитация больных с хронической 

болью

Сушинский В.Э., Сачек М.М., Минск

18:00-18:20

Сочетанные полиневропатии у пациентов с сахарным диабетом 

При поддержке компании Телера, не входит в программу НМО

Храмилин В.Н., Москва

18:05-18:20

Возможности акупунктуры и занятий цигун в лечении 

хронического болевого синдрома в спине 

Корнилова Е.А., Красноярск

18:20-18:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 18:20-18:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 18:20-18:30 Дискуссия. Ответы на вопросы

18:30-19:00

10:00-11:00

Конкурсная комиссия:

11:00-11:10

11:10-11:20

11:20-11:30

11:30-11:40

11:40-11:50

11:50-12:00

12:00-12:10

12:10-12:20

12:20-12:30

12:30-12:40

12:40-12:50

12:50-13:00

13:00-13:10

13:10-13:20

13:20-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30
ИТОГИ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ.

ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Перерыв. Помещение выставки

25 МАЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ, ОБРАЩАЕМ ВАШЕ ВНИМАНИЕ НА ТО, ЧТО В ПРОГРАММЕ

УКАЗАНО МЕСТНОЕ ВРЕМЯ ПО Г.КРАСНОЯРСКУ!

РАЗНИЦА С МОСКВОЙ -4 ЧАСА

Регистрация, подключение участников

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Регламент: 7 минут выступление, 3 минуты ответы на вопросы. 

Модератор Т.И. Насонова

Кукушкин М.Л., Давыдов О.С., Чурюканов М.В., Исайкин А.И., Каракулова Ю.В., Курушина О.В., Барулин А.Е., Девликамова Ф.И., Калинский П.П., Храмилин В.Н., Шестерня П.А., Исаева Н..В., Киселев Д.В.

Опыт применения биологической обратной связи по электромиограмме при боли в шее

Раевская А.И., Ставрополь

Дыхательная гимнастика как метод нелекарственной терапии боли в пояснице

Сухомлина К.А., Томск

Изучение общего антиоксидантного статуса у пациентов с дискогенной радикулопатией поясничного отдела позвоночника

Пронин А.Ю., Пермь
Головная боль у пациентов с рассеянным склерозом: коморбидные аффективные и диссомнические нарушения

Ткаченко Н.М., Ставрополь
Терапия фреманезумабом при эпизодической кластерной головной боли: роль путей CGRP и PACAP

Ващенко Н.В., Москва
Клинико-эпидемиологические особенности болевых синдромов при рассеянном склерозе, коморбидные аффективные и диссомнические нарушения

Арова С.В., Ставрополь

Результаты лечения миофасциального болевого синдрома с применением полуавтоматический противоболевого аппарата «ППА-01»

Миронов С.А., Беларусь, Минск

Болевые синдромы в клинике внутренних болезней

Львова О.И., Саратов

Особенности психотерапевтической коррекции тревожно-депрессивных расстройств у пациентов с головной болью напряжения

Павлова А.А., Султонова М.Ж., Владивосток
Особенности болевого синдрома в шейной области у офисных работников и студентов

Ефимова Е.Т., Москва

Нейрофизиологические особенности функциональных зрительных расстройств. Феномен дегабитуации.

Соколов Е.А., Москва
Влияние коррекции инсомнии у пациентов с ХГБН на центральную сенситизацию

Ткаченко В.Д., Москва

Перерыв

Оценка этиологии, коморбидности и лечения у пациенток с хронической тазовой болью. Результаты оригинального исследования

Леонтьева М.С., Москва

Первый опыт применения системы бесконтактного управления компьютером для реабилитации пациентов с центральным парезом верхней конечности

Савчиц Д.О., Красноярск

Коморбидность тревоги, депрессии и нарушений сна при головной боли у лиц молодого возраста

Муртузова Ж.М., Махачкала

Перерыв

Мышечный спазм в генезе неспецифической боли в спине

При поддержке компании Валента, не входит в программу НМО

Давыдов О.С., Москва

16:30-16:50

Поиск источника скелетно-мышечной боли в спине в контексте 

актуальных клинических рекомендаций - за и против

Чурюканов М.В., Москва

11:40-12:10

Практические аспекты ведения пациента с острым болевым 

синдромом

Доронина О.Б., Новосибирск

13:05-13:20

Клиническая гетерогенность болевых синдромов в спине: 

обоснованность таргетной терапии

При поддержке компании Юнифарм, не входит в программу НМО

Быков Ю.Н., Иркутск

ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

12:55-13:10

11:50-12:10
Синергия в лечении боли. Альтернативные решения

Барулин А.Е., Волгоград

ЗАЛ ТАЙМЫР ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

Перерыв

ЗАЛ ТАЙМЫР ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

Невропатический компонент боли при скелетно-мышечных 

заболеваниях – Contra

Давыдов О.С., Москва

17:40-18:20

Ноцицептивные и смешанные болевые синдромы у пациентов с 

рассеянным склерозом

Спирин Н.Н., Киселев Д.В., Ярославль

16:20-16:40

Бифункциональные лиганды, взаимодействующие с опиоидными 

рецепторами и неопиоидными системами. Сравнение применяемых 

препаратов. Возможные перспективы 

Пчелинцев М.В., Санкт Петербург

ЗАЛ ТАЙМЫР

Клинические рекомендации в лечении боли: теория и практика

Курушина О.В., Волгоград
12:50-13:10

ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

14:10-14:30

Обед. Посещение выставки

ЗАЛ ТАЙМЫР ЗАЛ ДУБЕНСКИЙ

Перерыв

13:50-14:30

Практическая часть (мастер-класс): вербальные техники 

когнитивной реструктуризации проблемы:

- Как правильно ставить цели? 

- Внутренняя картина болезни и внутренняя картина здоровья!

- НЛП-методика "Кинотеатр" для работы с тревогой, стрессом, болью 

(в демонстрации методики могут принять участие слушатели, 

при желании)

ЗАЛ ТАЙМЫР


